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Пояснительная записка  
к учебному плану Муниципального общеобразовательного учреждения «Русско-

Пореченская основная общеобразовательная школа» Суджанского района Курской 
области для 5-9 классов составленных в соответствии с ФГОС ООО на 2022-2023 

учебный год 

 

Учебный план МКОУ «Русско-Пореченская основная общеобразовательная школа» 

(далее – учебный план) для 5-9 классов разработан на основе Приказа Министерства 
образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования» с 
изменениями и дополнениями. 

Учебный план обеспечивает выполнение Санитарно-эпидемиологические правила и 
нормативные СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» с изменениями и 
дополнениями. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки учащихся, максимальный объем 
аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на пятилетний нормативный срок 
освоения образовательных программ основного общего образования. Продолжительность 
учебного года составляет не менее 35 недель. Продолжительность уроков – 40 мин. Режим 
работы - пятидневная учебная неделя.  

Учебный план для 5-9 классов, и в целом, основная образовательная программа 
основного общего образования, состоит из двух частей – обязательной части (70%) и 
части, формируемой участниками образовательных отношений (30%).  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам обучения. Она предусматривает следующие обязательные предметные области: 
русский язык и литература, родной язык и литература, иностранные языки, математика и 
информатика, общественно-научные предметы, основы духовно-нравственной культуры 
народов России, естественнонаучные предметы, искусство, технология, физическая 
культура и ОБЖ. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 
представителей), педагогического коллектива. Время, отводимое на часть учебного плана, 
формируемую участниками образовательных отношений, использовано на:  

1) увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 
обязательной части;  

2) введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 
и потребности участников образовательного процесса, в том числе национальные, 
региональные и этнокультурные.  

Учебный план построен на требованиях принципов дифференциации, 
вариативности, преемственности, индивидуализации обучения, учета возрастных 
возможностей учащихся и кадрового потенциала образовательного учреждения, является 
инструментом в управлении качеством образования.  

Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение учащихся – 

формирование нравственных качеств личности, мировоззренческой позиции, гражданской 
зрелости; готовность к профессиональному выбору, к самостоятельному решению 
проблем в различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих способностей. 

Содержание образования на втором уровне является относительно завершенным и 
базовым для продолжения обучения в средней общеобразовательной школе или в 
учреждении профессионального образования, создает условия для получения 
обязательного среднего образования, подготовки учеников к выбору профиля 
дальнейшего образования, их социального самоопределения и самообразования. 



Особое место на ступени основного общего образования принадлежит 5 классам. 
 

Содержание обучения в 5 классах реализует принцип преемственности с начальной 
школой, обеспечивает адаптацию учащихся к новым для них условиям и 
организационным формам обучения, характерным для основной школы.  

 

Предметная область «Русский язык и литература». 
На изучение русского языка выделяется в 5 – 5 часов, в 6 классе - 6 часов,  в 7 классе 

– 4 часа, в 8 - 9 классах – по 3 часа в неделю. Из части формируемой участниками 
образовательных отношений введены в 5, 7, 8 классах - по 1 часу в неделю, в 6 классе – 2 

часа в неделю. 
На изучение литературы отводится в 5, 6, 9  классах  3 часа в неделю, в 7- 8 классах -

по 2 часа в неделю. Из части формируемой участниками образовательных отношений 
введены в 5, 6, 9 классах - по 1 часу в неделю. 

 

Предметная область «Родной язык и родная литература» 

Изучение предметной области "Родной язык и родная литература" должно обеспечить: 
воспитание ценностного отношения к родному языку и родной литературе как хранителю 
культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа; приобщение к 
литературному наследию своего народа; формирование причастности к свершениям и 
традициям своего народа, осознание исторической преемственности поколений, своей 
ответственности за сохранение культуры народа; обогащение активного и потенциального 
словарного запаса, развитие у обучающихся культуры владения родным языком во всей 
полноте его функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и 
письменной речи, правилами речевого этикета; получение знаний о родном языке как 
системе и как развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его 
функционирования, освоение базовых понятий лингвистики, формирование 
аналитических умений в отношении языковых единиц и текстов разных функционально-

смысловых типов и жанров. Сформированность знаний о родном языке как системе и как 
развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его 
функционирования, освоение базовых понятий лингвистики, аналитических умений в 
отношении языковых единиц и текстов разных функционально-смысловых типов и 
жанров. Учебный предмет «Родной язык» и «Родная литература» на уровне ООО 
изучается в 7, 8,  классах по 0,5 часа в неделю, в 9 классе по 1 часу в неделю.  

 

Предметная область «Иностранный язык. Второй иностранный язык». 
На изучение предмета «Иностранный язык» в учебном плане выделено количество 

часов в соответствии с моделью языковой подготовки, определённой школой. Количество 
часов – 1 час в неделю в 8 и 9 классе введён из части, формируемой участниками 
образовательных отношений на предмет «Второй иностранный язык». В школе созданы 
условия для изучения и преподавания английского языка. 

 

Предметная область «Математика и информатика» 

Область включает в себя изучение предмета «Математика» в объёме 5 часов в 5-6 

классах. Из части формируемой участниками образовательных отношений введены в 5, 6 

классах - по 1 часу в неделю. 

Для более продуктивного изучения предмета «Математика» с 7 класса по 9 класс 
делится на самостоятельные предметы «Алгебра» (3 часа в неделю в 7-9 классах) и 
«Геометрия» (2 часа в неделю). На учебный предмет «Алгебра» по 1 дополнительному 
часу введены часы из части, формируемой участниками образовательных отношений в 7-8 

классах. 

Предмет «Информатика», направленный на обеспечение всеобщей компьютерной 
грамотности, изучается с 7 по 9 классы как самостоятельный предмет по 1 часу в неделю.  

 

 



Предметная область «Общественно-научные предметы» 
В образовательную область входят: история России, всеобщая история, 

обществознание, география. Преподавание осуществляется по государственным 
программам и базовым учебникам.  

На изучение предмета «История России. Всеобщая история» отводится 2 часа в 
неделю в 5-9 классах.  

Обществознание изучается в объеме 1 часа в неделю в 5-9 классах, в 5 классе введён 
предмет «Обществознание» за счет части, формируемой участниками образовательных 
отношений.  

На изучение предмета «География» отводится также по 1 часу в неделю в 5-6 

классах, по 2 часа  в неделю в 7-9 классах. По 1 часу в неделю введены из части, 
формируемой участниками образовательных отношений в 7 – 9 классах. 

 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» 

В 5-6 классах образовательная область «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» изучается в количестве 1 часа в неделю их части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  

 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» 

На изучение учебного предмета «Физика» в 7-8 классах отводится 2 часа в неделю в 
9 классе 3 часа в неделю. Из части формируемой участниками образовательных 
отношений введён 1 час в неделю в 9 классе. 

На изучение учебного предмета «Химия» в 8-9 классах отводится по 2 часа в 
неделю. Из части формируемой участниками образовательных отношений введён 1 час в 
неделю в 8-9 классах. 

         На изучение предмета «Биология» отводится 1 час в неделю в 5-6 классах, по 2 часа 
в неделю в 7 - 9 классах. По 1 часу в неделю в 7 - 9 классах введены из части 
формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Предметная область «Искусство» 

В образовательную область «Искусство» входят предметы: «Музыка», 
«Изобразительное искусство». Реализуются одночасовые курсы «Музыка» в 5-8 классах и 
«Изобразительное искусство» в 5-7 классах.   

 

Предметная область «Технология» 
Учебный предмет «Технология» реализуется по 2 часа в неделю в 5-7 классах и 1 час 

в 8 классе. По 1 часу введены часы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений в 5 - 7 классах. 

 

 Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности» 

Курс «Физическая культура» ведётся как обязательный самостоятельный курс с 
объёмом учебной нагрузки 2 часа в неделю в 5-9 классах.   
Предмет «ОБЖ» реализуется через одночасовые курсы в 8 -  9 классах.   

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

• За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, 
организовано изучение учебных предметов «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» в 5 классах – 1 час; «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5 
классе – 1 час; «Математика» в 5 классе – 1 час. 

 

Сетка часов учебного плана представлена в приложении.  
Промежуточная аттестация в 5-8-х классах проводится в сентябре, декабре, марте 

и мае согласно части 1 статьи 58 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 



образовании в Российской Федерации» и «Положением о формах, периодичности и 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МКОУ 
«Русско - Пореченская основная общеобразовательная школа» в различных формах, 

соответствующих специфике учебного курса. 
Обязательная нагрузка учащихся 5-9 классов не превышает предельно допустимую 

норму. Число часов на вариативную и инвариантную части учебного плана определены 
для 5-ти дневной учебной недели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Приложение 1 

 

Предметные 
области 

Учебные 

предметы 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю/Формы 
промежуточной аттестации 

6 Ф 

П 

А 

7 Ф 

П 

А 

8 Ф 

П 

А 

9 Ф 

П 

А 

 

Всего 

 

Обязательная часть   

Русский язык и 
литература 

Русский язык  

4 

 

 

Д 

 

3 

 

КР 

 

2 

 

КР 

 

3 

 

КР 

 

16 

Литература 2 Т 2 Т 2 Т 2 Т 10 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык  -  -  *  *   

Родная 
литература 

-  -  *  *   

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

2 КР 2 КР 2 КР 2 КР 10 

Второй 
иностранный 

-  -  *  *   

Математика и 
информатика 

Математика 4 КР -  -  -  8 

Алгебра -  2 КР 2 КР 3 КР 7 

Геометрия -  2 КР 2 КР 2 КР 6 

Информатика *  1 КР 1 КР 1 КР 3 

Общественно-

научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая 
история 

1 Т 1 Т 1 Т 1 КР 5 

Обществознание 1 Т 1 Т 1 Т 1 КР 4 

География 1 Т 1 Т 1 Т 1 КР 5 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика -  2 Т 2 Т 2 КР 6 

Химия -  -  1 Т 1 Т 2 

Биология 1 Т 1 Т 1 Т 1 Т 5 

Искусство Изобразительное 
искусство  

0,5 П 0,5 П -  -  2 

Музыка 0,5 П 0,5 П 0,5 П -  2,5 

Технология Технология 

 

1 П 1 П 0,5 П 

 

-  3,5 

Физическая 
культура и 
основы 

Физическая 
культура 

2 СН 2 СН 2 СН 2 СН 10 



безопасности 
жизнедеятельно
сти 

ОБЖ *  *  1 П 1 П 2 

Итого 20  22  22  23  107 

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений 

10  10  11  10  50 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2  1  1  -  5 

Литература 1  -  -  1  3 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык  -  0,5 КР 0,5 КР 1 КР 2 

Родная 
литература 

-  0,5 Т 0,5 Т 1 Т 2 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

1  1  1  1  5 

Второй 
иностранный 
язык 

-  -  1 Т 1 Т 2 

Математика и 
информатика 

Математика 1  -  -  -  2 

Алгебра -  1  1  -  2 

Обществознание -  -  -  -  1 

География -  1  1  1 

 

 

 

 3 

Общественно-

научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая 
история 

1  1  1  1  5 

История 
Курского края 

    1 Т   1 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика -  -  -  1  1 

Химия -  -  1  1  2 

Биология -  1  1  1  3 

Искусство Изобразительное 
искусство  

0,5  0,5  -  -  1 

Музыка 0,5  0,5  0,5  -  1,5 

Технология Технология 1  1  0,5  -  3,5 

Основы 
духовно-

нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры 
народов России 

1 П -  -  -  2 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельно
сти 

ОБЖ 1  1  -  -  3 

Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 5-ти дневной 
учебной неделе 

30  32  33  33  128 


