


1. Пояснительная записка  
  

1.1. Нормативно-правовая основа учебного плана.  

Нормативно-правовую основу разработки учебного плана основного общего 

образования составляют следующие нормативные документы:  

• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – ФЗ-273);  

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО) с изменениями на 

18.07.2022;  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»;  

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом  

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 

№ 1063 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20) «Об утверждении СП 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организации обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи»;  

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению  

безопасности (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  



• Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 № 858;  

1.2. Режим работы ОО  

1.2.1. Учебный план МКОУ «Русско-Пореченская ООШ» (далее – учебный план) 

по реализации основной общеобразовательной программы основного общего 

образования обеспечивает реализацию требований ФГОС основного общего 

образования, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы, модули по 

классам и учебным годам. Обучение организовано в очной форме в соответствии с 

требованиями ФГОС основного общего образования.  

1.2.2. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации – русского языка.  

1.2.3. Учебный план является частью образовательной программы, разработанной 

в соответствии с ФГОС основного общего образования с учетом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования и обеспечивает 

выполнение санитарноэпидемиологических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает 5-летний нормативный срок освоения.  

1.2.4. Продолжительность учебного года в V - VI классах составляет 34 учебные 
недели.   

1.2.5. В соответствии с СанПин 1.2.3685-21 в V - VI классах определена 

пятидневная учебная неделя. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределяется в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой 

аудиторной недельной нагрузки в течение дня составляет для обучающихся V - VI -х 

классов – не более 6 уроков.  



1.2.6. Максимальное число часов в неделю составляет в V классе - 29 часов, в VI 

классе - 30 часов.  

1.2.7. Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не 

более 16 учебных недель, во втором полугодии – не более 18 учебных недель. В 

течение учебного года равномерно чередуются периоды учебного времени и каникулы. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней.  

 1.2.8. МКОУ «Русско-Пореченская ООШ» работает в одну смену.  

1.2.9. Учебный год в соответствии с Уставом ОУ в V –VI классах делится на 
четверти, являющиеся периодами, по итогам которых выставляются отметки.  

1.2.10. Объём домашних заданий (по всем предметам) составлен таким образом, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 

V классах-2 ч., в VI классе – 2,5 ч.  

1.2.11. При реализации образовательных программ используются:  

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования (приказ Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 21.09.2022 № 858);  

1.3. Особенности учебного плана  

1.3.1. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

1.3.2. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех образовательных организаций и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

1.3.3. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 



проведение учебных занятий, обеспечивающих интересы обучающихся в изучении 

естественнонаучных предметов (биология – углубленный уровень).  

 1.3.4.  В МКОУ «Русско-Пореченская  ООШ» языком обучения является русский язык.  

1.3.5. Продолжительность урока на уровне основного общего образования 

составляет 40 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 

минут.  

1.3.6. В обязательной части учебного плана предметная область «Математика и 

информатика» представлена учебным предметом «Математика» в V и VI классах.  

1.3.7. Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры народов 

России» (далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного 

общего образования обеспечивает, в том числе, знание основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической 

роли традиционных религий и гражданского общества в становлении Российской 

государственности.  

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной области 

(учебного предмета) ОРКСЭ, в V и VI классах она реализуется через преподавание 

отдельного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает изучение следующих предметов:  

• в V классе 1 час отводится на изучение учебного предмета «Биология», 

0,5 часа на изучение учебного предмета «Родной язык» и 0,5 часа на изучение 
учебного предмета «Родная литература». 
• в VI классе 0,5 часа на изучение учебного предмета «Родной язык» и 0,5 часа на  

•  

•  

• Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества     

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация 

обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.  

1.3.8. Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений оцениваются по четвертям и в году по 

пятибалльной системе.  

 



Недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели  

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 4 3 2 2 15 

Литература 2 2 2 2 2 10 

Иностранные языки Иностранный язык 2 2 2 2 2 10 

Математика и 
информатика 

Математика 4 3    7 

Алгебра   2 2 2 6 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 1 1 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 5 

Естественно-

научные предметы 

Физика   1 1 2 4 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 1 1 5 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 21 21 23 23 23 111 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

8 9 9 10 10 46 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 2 1 2 1 7 

Литература 1 1 - - 1 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык 1 1 1 1 1 5 

Математика и 
информатика 

Математика 1 2    3 

Алгебра   1 1 1 3 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История - - - 1 1 2 

География - - 1 1 1 3 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   1 1 1 3 

Биология 1 - 1 1 1 4 



Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1    2 

Технология Технология 1 1 1 - - 3 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 
правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Порядок проведения и формы промежуточной аттестации  
  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по следующим периодам 

учебного года: четверть (V – VI классы) и по итогам учебного года:  

- четвертная промежуточная аттестация достижения предметных результатов 

образования для обучающихся V – VI классов - учет текущих образовательных 

результатов по всем учебным предметам за период обучения;  

- годовая промежуточная аттестация достижения предметных результатов 

образования - учет текущих образовательных результатов за четверти с учетом 

результата выполнения письменной или устной контрольно-оценочной процедуры по 

итогам учебного года.  

Промежуточная аттестация достижения предметных результатов образования для 
обучающихся за четверть и год в V – VI классах может проводиться в следующих 
формах:  

Предметы  Классы  Формы промежуточной аттестации  
Русский язык  5,6  Диктант, ККР  
Литература  5,6  Тест, ККР  
Родной язык  5,6  Диктант, ККР  
Родная литература  5,6  Тест, ККР  
Немецкий язык  5,6  Контрольная работа  

Математика  5,6  Контрольная работа/ККР  
История   5,6  Тест, ККР  
Обществознание 5,6  Тест, ККР  
География  5,6  Тест, ККР  
Биология  5,6  Тест, ККР  
ОДНКНР  5,6  Проект   
Музыка   5,6  Творческая работа/Проект  

Технология  5,6  Творческая работа/Проект  

Изобразительное искусство  5,6  Творческая работа/Проект  

Физическая культура  5,6  Сдача нормативов/Тест  
  

 

 




